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A Zeomineral entero hatdéanyaga természetes eredetli zeolit. A zeolitok térracsos szerkezetii
aluminium-hidroszilikdt asvanyok. A természetben elsdsorban vulkani tufa jellegii koézetek
aprozddasa, bomlasaként, ill. annak kisérdjelenségeként jon 1étre. Természetes eléfordulasaik tehat
a foldtorténet soran valamikor aktiv vulkanikus tevékenységhez kothetdek. Természetben kb. 40
kiilonb6z6 fajtaja talalhatd meg, de mar az 1940-es évek ota foglalkoznak szintetikus eldallitasukkal
is. Manapsag tObb szazra tehetd az ilyen szintetikusan elallitott zeolitok szama. A zeolitok
legtobbszor szilicium és aluminium-oxid tetraéderekbdl, mint elsddleges szerkezeti elemekbdl
épiilnek fel. A tetraé¢derekbdl oxigén atomjaikon keresztiil 4 6sszekapcsolddasaval kiilonbozo alaku
gylriik képzddnek, melyek térbeli elhelyezkedése kovetkeztében egy Osszefliggd iiregrendszerrel
rendelkezo térhalos szerkezet jon 1étre. A zeolitok jol ismert és az iparban, mezdgazdasagban széles
korben felhasznalt kedvezd tulajdonséagai tilnyomd részt éppen ennek a szerkezetnek kdszonhetdek.
Az iparban mar nagyon régdta haszndljak a zeolitokat, elsdsorban mint adszorbenseket, ill.
molekulasziir6ket. Nagy vizkotd képességiik révén széritdsra is, ugyanakkor ioncseréldként és
katalizatorként is alkalmazzak 6ket. A mezdgazdasdgban a mutragyak és talajjavitd szerek részeként
valamint az allattartds soran keletkezd hulladékok, fOleg tragya szagtalanitisara, illetve
elnyeletésére hasznaljak, de mar az 1960-70-es évek oOta a takarméanyozashoz is felhasznaltak.
Valo6jaban a kiilonb6zd allatok takarmanyozésa soran nyert tapasztalatokbol kiindulva kezdték el a
human alkalmazas lehetdségeit feltarni. A zeolitok biologiai felhasznalasa kizardlagosan az
elébbiekben mar emlitett kedvezd fizikai, kémiai sajatsdgain alapszik. Az egyik legfontosabb
kedvez6 hatasuk a gazok és folyadékok adszorpcioja, amelyet nemcsak a béltraktusban képesek
kifejteni, és igy kivaldan alkalmasak a hasmenéses allapotok kezelésére, de ezt a képességiiket
hasznaljak ki pl. vérzéscsillapitasra torténd hasznalat alkalmaval is. A vérzéscsillapitod hatas kapcsan
emlitést érdemel a zeolitok adszorpcidos hétermelése , amely gyorsithatja a koagulacidot &m némi
kockazatot is jelenthet, ha kiszaritott allapotban alkalmazzak. A mar emlitett molekulasziird hatas
kihasznéldsaval hema-, ill. plazmaferezis szlir6ként is alkalmasnak talaltdk a zeolitokat. ( Ioncseréld
képességiik is kozrejatszik abban, hogy bizonyos kationokat megkdtni. Mas koriilmények kozott a
benniik talalhato, féleg Na, Ca, Mg ionokat képesek kibocsatani magukbol. Ugyanakkor a joval
nagyobb méretii nehézfém ionok a zeolitok polusrendszerében irreverzibilisen kotédnek meg.
Tovabbi fontos tulajdonsaga, hogy bizonyos mikroorganizmusokat pl. baktériumok, ill. parazitdk
spordit is képesek irreverzibilisen megkotni. ) Ezt a hatast is kihaszndalva, illetve a lecserélhetd
kationokat eziist ionokra cserélve a zeolitokat fert6tlenitésre, ill. tartdsitasra is alkalmasnak talaltak
pl. orvosi célu felhasznalasra késziilt mianyagokhoz keverve. A nagy feliiletet jelentd porusrendszer
egyszersmind kivalo hordozdva, és katalizatorra teszi a zeolitokat. Felhasznalhatok a porusaikban
megkotott gyogyszerhatdanyagok lassitott leadasara, vagy mas, a feliiletiikre felvitt, és ott
megkotddott bioldgiailag aktiv anyagok szervezetbe juttatasara.

A fentiek alapjan lathato, hogy a Zeomineral entero hatdsat alapvetden fizikai-kémiai titon éri el. Az
asvany jellegzetes szerkezetének koszonhetden jelentds adszorpcids képességgel rendelkezik, ennek
kovetkeztében nagy mennyiségben képes megkdtni gazokat, vizet, vizes oldatokat, nehézfém
ionokat, szerves molekulékat (pl. toxinokat), mikroorganizmusokat. Molekulasziird tulajdonsadgabol
adododan vizes oldatokbol is képes kiszlirni az emlitett anyagokat. Az eszkoz elsddleges és legfébb
indikacidja a kivalté oktdl fliggetleniil barmilyen hasmenéses tiinet-egyiittes esetén a hasmenés



tiineti kezelése, ill. megéllitasa. Ezt a hatést els6dlegesen nagyfokt adszorpcios képességével éri el.
Nagyfoku vizmegkotd képessége miatt noveli a béltartalom illetve a bélsar stirliségét és a nagyobb
mechanikai ellenéllas kovetkeztében csokkenti a bélmozgas sebességét. Az alkalmazés idétartama
az alkalomszer, illetve egyszeri bevételtdl a rendszeres, megszakitas nélkiil legfeljebb 30 napos
tartamt kuraszerii alkalmazésig terjed, a kezelni kivant allapottdl és annak erdsségétdl, valamint az
elvart hatastol fliggden.

Az eszkoznek a gyarto szandéka szerinti terapias célja, indikacioi

A Zeomineral entero elsddlegesen olyan emésztOrendszeri problémak esetében alkalmazhato
hatékonyan, amelyek esetében a béltraktusban fokozott gdzképzddés és/vagy fokozott gazképzddés
jon létre, és/vagy fokozott folyadék bearamlas torténik a tapcsatorna lumenébe. Ezért elsdsorban
hasmenéssel ¢és/vagy puffadassal jaro emésztdszervi allapotok tiineti kezelésére alkalmas.
Adszorbens hatdsa miatt megkoti a gazokat és a felesleges folyadékot, igy nagymértékben
csokkenti, ill. megsziinteti a fokozott gazképzddés kovetkezményeként 1étrejovo puffadast, annak
kellemetlen tiineteivel egyiitt, mint amilyen pl. a fajdalmas hasfesziilés, a bélgorcsok, flatulencia.
Tovabba folyadék megkotd képessége révén csokkenti, ill. megszlinteti a hasmenéses jellegii
problémakat mivel noveli a széklet viszkozitasat.

A fenti tiineti kezelésen kiviil — mivel bizonyos szerves anyagok, pl. toxinok, mikroorganizmusok ,
ill. szamos szervetlen anyag pl. nehézfémek specifikusmegkdtésére is képes — hatasos segitség
lehet az enyhébb bélfert6zések kezelésének Kkiegészitésére is valamint hatékony segitséget
nyujthat ételallergias és enyhébb mérgezéses jellegli problémak kezeléséhez is. A hasmenést
mar néhany alkalommal torténd hasznédlata is hatékonyan megallitta. A bél lumenében
felhalmozodott toxikus illetve irritalo hatasi anyagok és a baktériumok, valamint az
elszaporodasuk  kovetkeztében  megnovekedett  mennyiségii  anyagcsere-termékeik
megkotésével a tiineti kezelésen til effektiv terapias hatast is képes kifejteni.

Kation cseréld, és adszorpcios képességének egyiittesen koszonhetéen a gyomorsav tiltengés
tiineti kezelésére is alkalmas, elsdsorban olyan esetekben, amikor ez az allapot csak iddleges ¢€s a
kialakulo tiineteket (gyomorégés) gyorsan kell csillapitani, de alkalmas lehet protonpumpa
inhibitorok hatasanak kiegészitéjeként is (pl. nem szteroid gyulladascsokkentd altal indukalt
hiperacidézis esetében). Mikdzben adszorbedlja a felesleges gyomorsav egy részét, a
kristalyszerkezet porusaiban elhelyezkedd kationok, elsdsorban Na, Ca, Mg ionok lecserélik a
gyomornedv protonjait és emelik a pH-t.

Az allergias ill. irritabilis okokbol kialakulé hasmenéses allapotok kezelése soran is jelentds
szerepet kap az, hogy adszorbensként megkotve az irritalé anyagokat és az allergéneket is,
azokat gyorsan ¢és hatékonyan eltavolitja a bél lumenébdl, ill. elzarja a bélham felszinétdl igy
csokkentve az expoziciot. Mivel nem csak folyadékokat hanem gazokat is képes nagy
mennyiségben megkdtni, ezért mind a hasmenéshez esetlegesen kapcsolodéan, mind pedig az
onmagéban fellépd fokozott gazképzddéssel, puffadassal jard allapotok kezelésére is alkalmas. Az
emésztési eredetli gazképzddés (pl. laktéz intolerancia, ételallergia) esetében is megsziinteti mind
a fizikai fesziilést, mind a felszabadul6 gazok irritald hatasat, igy gyorsan, hatékonyan csillapitja a
kellemetlen tiineteket.

Az eszkoz fenti képességei egylittesen teszik lehetdvé, hogy a civilizalt vilag tlinet egylittesének is
tartott irritabilis bél szindroma bizonyos szakaszaiban alkalmas a tiineteinek enyhitésére, mivel
csokkenti a nyakiiritést, a puffadast és az ezzel jard hasi fajdalmakat.

Szamos toxikus anyagot, pl. a nehézfémeket nagy mennyiségben és irreverzibilisen képes megkdtni,
igy kedvezd megoszlasi koriilményeket illetve kifelé iranyuld mozgast indukald csokkend
koncentracio gradienst alakit ki eldsegitve ezeknek az anyagoknak a szervezetbdl a bélfalon
keresztiili kidramlasat.

Az éllatkisérletek, valamint a haszonallatokon szerzett tapasztalatok igazoljak, hogy a szerves
toxinok megkotése (baktérium és mikotoxinok) révén a zeolit mérgezések, illetve az intoxikacid
megeldzésére is alkalmas.



Korabbi klinikai tapasztalatok alapjan mas kronikus emésztészervi megbetegedések kezelésének
kiegészitésére is alkalmas, igy pl. hatdsosnak talaltdk colitis ulcerosa, cholecystopathia, és
pancreatitis tiineteinek enyhitésére is.

A hatdéanyag adszorbens viselkedése miatt a taplalékban jelen levd zsirokat is jelentés mértékben
képes megkotni. A zeolitok ezen tulajdonsagat az elvalasztas-technikéban is alkalmazzak, pl. zsir-
jellegli anyagok, vagy magas zsirtartalmi mintdk kromatografids vizsgélatanal. Egyes klinikai
adatok arra utalnak, hogy a hatéanyag e sajatsdga miatt képes a vérzsir-szint csokkentésére, igy
alkalmas lehet elhizott, ill. hiperkoleszterinémiés betegek diétajanak kiegészitésére is.

Az eszkoz alkalmazasanak id6étartama elsdsorban a tiinetek fennélldsanak idétartamatol fiigg, akut
panaszok pl. hasmenés, puffadas esetén egy-két alkalomtdl néhany napig terjedhet. A folyamatos
alkalmazés id6tartama azonban még a ktraszeri illetve a méregtelenitd jellegli alkalmazas esetében
sem haladhatja meg a 30 napot. Huzamosabb idejli, karaszerti alkalmazéds estén, pl. IBS,
ételallergia, gyomorsav taltengés (gyogyszer indukalta esetben 1is) legfeljebb 30 napig
alkalmazhat6, ezt kovetden néhany napos sziinetet kell tartani hasznélataban, vagy alternativ
terapiara valtani.

Osszefoglalva, a termék gyarté szandéka szerinti indikaciéi a kovetkezok:

* hasmenés, puffadas, gyomorégés hatékony, gyors csokkentése, megsziintetése

e ételallergia, étel intolerancia, enteralis fert6zések, enyhe ételmérgezések kezelése, tiineteik
enyhitése, megeldzése

* kronikus emésztészervi megbetegedések, IBS, colitis ulcerosa, cholecystopathia
kezelésének kiegészitése, tiineteik enyhitése



